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3° COPA CANTABRA DE KAYAK EXTREMO

5° CONCENTRACION DE PIRAGUISMO RIOS ASON Y GANDARA

DEL 26 AL 28 DE NOVIEMBRE
AMPUERO 2010

PROGRAMA

VIERNES 26

- A partir de las 19h, recibimiento en la presa de Ampuero
- Parrillada de bienvenida

- Instalacién en zona de acampada en la Presa

SABADO 27

- 10,30h. Apertura de inscripciones

- Informacién de tramos de los rios As6n y Gandara a elegir segun niveles
- 17:00h. Ruta Turistica-Cultural Urbana por Ampuero a cargo del CIT

- 21,30h Cena en el Restaurante Somahoz (La Bien Aparecida)

(Plazas limitadas)

DOMINGO 28 )
32 COPA CANTABRA DE KAYAK EXTREMO

— Salida: la desembocadura en el Gandara del rio Calera
- Meta: puente del Salto del Oso
(la organizacion se reserva el derecho de variar el tramo de la prueba, dependiendo del caudal fluvial)

- 10,00h. Inscripcion de participantes y entrega de dorsales

- 10,30h. comienzo de la prueba

- 13,30h. En la Plaza Mayor de Ampuero, entrega de premios y sorteo de regalos
- A continuacién dugustacion del tipico carico montafies.

PREMIOS:
Sénior masculino, Sénior femenino y Veteranos:
1° PREMIO
2° PREMIO
3° PREMIO

. Los papas/mamas que lo deseen pueden llevar a sus nifios/as gratuitamente al Parque Infantil y Guarderia
La Paloma.

- La inscripcién incluye camiseta, cena y sorteo de regalos

Organiza: CLUB KATANGA KAYAK Y FEDERACION CANTABRA DE PIRAGUISMO

Informacién sobre alojamientos: CIT 942 646565 616 826459, o en www.citason.com

Mas informacion: 615595600 (Javi) - 645006992 (Luis) - 678414135 (Ana) — katangakayak@canoason.com




