8:30 - 9:30h - Inscripciones
10:30h - Descenso + Clinics
16:00h - Encuentro en Baro
21:00h - Cena y proyecciones

9:00 h - Inscripciones BoaterX
10:00h - Test de Kayaks
10:00h - Inicio BoaterX
15:00h - Clausura

Y rascave
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CONCENTRACION ROCROI 2010
25 - 26 septiembre 2010 - Base Roc Roi, Llavorsi (Lleida)

INTRODUCCION

Esta concentracion pretende ser un evento ludico y festivo que sirva de encuentro
para los diferentes piragliistas de toda Espafia. Un fin de semana para remar todos
juntos, disfrutar del Noguera Pallaresa y aprender de los cursos y actividades
ofrecidos por las diferentes tiendas colaboradoras.

Hay actividades para todos los niveles y gustos, dentro y fuera del agua, ademas
de la oportunidad de poder realizar open kayak, rafting u otros deportes de
aventura para los familiares no kayakistas.

LOCALIZACION

La concentracion de desarrollara principalmente en la Base de deportes de
aventura de ROC ROI a orillas del Noguera Pallaresa (2 km antes de llegar a
Llavorsi, Lleida).

El Pallars Sobira ofrece un entorno natural incomparable: Congost de Collegats,
Parc Nacional d’Aiglestortes i Estany de Sant Maurici y multitud de valles,
montafas, arroyos y rincones llenos de naturaleza.

El Noguera Pallaresa es la fuente principal de vida de la zona, cruzando la comarca
de norte a sur este es navegable desde su nacimiento en Beret hasta el pantano de
Sant Antoni, cubriendo asi mas de 90 km de clase I a IV+. Sin duda alguna uno de
los mejores rios de Espafia y del sur de Europa.

BASES CONCENTRACION

La participacion a la Concentracién debera realizarse el sabado 25 de 8:30 - 9:30h
en la Base de Roc Roi. Una inscripcidn previa via email a: gerdkl@gmail.com
agilizara la inscripcidon del sabado.

El coste de inscripcidn a la concentracion es de 10€ anticipada por internet, y de
15€ el mismo sabado. Esta incluye las siguientes actividades:

- Centro de Test de Kayaks

- Participacion en los diversos clinics ofrecidos (inscripcion previa).

- Participacién en el BoaterX de domingo.

- Transporte de vuelta a la base de Roc Roi en el descenso de todo el dia.

- Cena del sadbado, proyeccidn de videos y fiesta.

Bases Clinics

Clinics son cursos de diversas facetas del kayak ofrecidos por profesionales del
sector. Podéis consultar los diferentes clinics disponibles para la concentracién en
el programa de clinics. Hay para todos los gustos y niveles.

Hay un maximo de plazas por clinic, y estas se repartiran en funcion del orden de
inscripcion. El nimero minimo de inscritos para realizar un clinic es de cinco. En
caso de no llegar a este nimero el clinic quedaria cancelado.

Las inscripciones deberan realizarse por email a: gerdk1@gmail.com,
especificando el clinic al que desedis asistir, vuestro nombre y apellidos y nimero
de licencia.

Habra que confirmar vuestra participacion al clinic el sdbado 25 por la manana a la
hora de realizar la inscripcién a la concentracion.

La fecha limite para inscribirse a los clinics sera el dia 20 de septiembre.

Al realizar la inscripcidn al clinic dais a entender que estais de acuerdo con las
condiciones de este y las aceptais y realizais el clinic bajo vuestra responsabilidad.
Hay clinics para todos los niveles, escoge el clinic que mas se adapte a tus
necesidades y a disfrutar!

PROGRAMA



Sabado 25 de septiembre

8:30 - 9:30h - Inscripciones a la concentracion y confirmacidn participacion clinics
(inscripcidn previa).

10:30h - Inicio de las diferentes actividades programadas para el dia (consultar
programa clinics — briefing explicativo)

10:30h - Inicio descenso popular "todo Noguera"

11:00h - Inicio clinics (previa inscripcion)

14:00h - Fin clinics

14:00h - Llegada a Baro y comida

16:00h - Encuentro en Baro para iniciar el tramo de la tarde

18:00h - Transporte vuelta a la base desde Figuereta (transporte organizacion)
21:00h - Cena popular

22:00h - Proyeccidn de videos

00:00h - Fiesta...

Domingo 26 de septiembre

9:00 - 9:30h - Inscripciones BoaterX

10:00 - 14:00h - Test de kayaks en Roc Roi
10:00h - Inicio del BoaterX

15:00h - Clausura de la concentracion

ACTIVIDADES CONCENTRACION

Centro de Test

Test de los diferentes modelos de Jackson Kayak, Pyranha, Dagger y Robson.
Todos los inscritos a la concentracion tienen derecho al centro de test de kayaks,
sin embargo el nimero de kayaks en test es limitado, por lo que el primero que
llega escoge hasta agotar todos los modelos en test.

El contrato de test implica devolver el kayak en buen estado y con el mismo
material de calajes, reposapiés, etc con el que se ha encontrado.

Descensos en kayak

Descenso popular "todo Noguera" (base RocRoi - Figuereta - 45 km - II-III)

Para los participantes a la concentracién que no estén inscritos en ningun clinic
habra un descenso de todo el tramo comercial del Noguera Pallaresa. Desde la base
de Roc Roi (antes de Llavorsi) hasta el area de descanso de la 'Font de la
Figuereta'. Este descenso de unos 45 km es de clase II-III, y presenta buenos
rapidos asi como zonas mas tranquilas.

Los participantes en los diversos clinics tienen la opcién de incorporarse al descenso
popular por la tarde en Baro.

Una barca de rafting cerrara el grupo. Todo el mundo debera llegar al final del
descenso antes que la barca para asegurarse el transporte de vuelta.

Cena popular

Cena popular para todos los inscritos a la concentracion y acompafiantes.

La cena esta incluida en la inscripcion, los acompafiantes que lo deseen podran
adquirir un tiquet para la cena en la Base de Roc Roi.

Proyeccion de videos

Videos realizados por los diferentes miembros del Team RocRoi, JK Team France.
: River Roots persenta: Dream Result

- JK presenta: Face Time

- Team RocRoi presenta: NewenCo

- Team JK Spain presenta: JK Promo videos

- Team Pyranha France presenta: Barranco del Llech



+ Team JK France presenta: Deep Gorge

BoaterX 'La Rentadora’

Salida en grupos de 4 palistas por el rapido de la Rentadora siguiendo un circuito
determinado y clasificAndose para la siguiente ronda los dos primeros de cada
grupo.



